
िवज्ञान िकरदार 

िवज्ञान िकरदार बनाने के �लए िवज्ञान के कुछ संकल्पनाओं के वणर्न का उपयोग करके �ितमा बनायें। 

िव�ाथ� एक दसूर ेके सहयोग से भी यह कर सकते हैं।

आवश्यकता: िवज्ञान और उसके अथर् के संदभर् में वणर्न करने के �लए फ्लैश काडर् का सेट। इस वणर्न 

में से कुछ संकल्पना या शब्द आप हाईलाइट कर सकते ह।ै

उदहारण: िवशाल लाल तारा

'िवशाल लाल तारा' बह�त बड़े तारों को कहते है, जो लाल रगं के होते है और जो अपने जीवन के अंत

क� तरफ जा रहे होते ह।ै यह अवस्था सबसे बड़े तारों को छोड़कर सभी तारों में आती हैं। इस

अवस्था में तारों क� बाहरी परत का िवस्तार होने लगता ह,ै �जससे तारे अपने मूल आकार से बह�त

बड़े हो जाते हैं। िवशाल लाल तारे क� सतही तापमान ४७०० से�ल्सयस से अ�धक हो सकती ह।ै

आपको िदए गए िववरणों के आधार पर, एक िवज्ञान च�र� िडज़ाइन करें।

िडज़ाइन और �ौ�ोिगक� िशक्षण समूह, होमी भाभा िवज्ञान िशक्षा कें �



िवज्ञान िकरदार 

िडज़ाइन और �ौ�ोिगक� िशक्षण समूह, होमी भाभा िवज्ञान िशक्षा कें �

अ�धक उदाहरण:

ह�रतलवक: ह�रतलवक यह पौधे क� कोिशकाओं में पाए जाने वाले छोटे कोिशका का अंग हैं। ये �काश

संश्लेषण मतलब भोजन तयैार करने क� �ि�या में सूयर् के �काश को अवशोिषत करने का काम करते

हैं। तयैार िकए गये भोजन को स्टाचर् के �प में सं�िहत िकया जा सकता ह।ै

सहसंयोजक आबंध: यह एक शि�शाली रासायिनक आबधं है �जसमें परमाणओुं के बीच इलेक्टर् ान-

यगु्मों का सहभाजन होता हैं। इलेक्टर् ॉनों का सहभाजन करते समय, परमाणओुं के बीच आकिषर्त करने

और एक दसूरे से दरू हटाने वाली ताकतों के संतुलन को सहसंयोजक आबधं कहा जाता हैं।

�लम्फ नोड्स: �लम्फ नोड्स राजमा (या गुद�) के आकार के अंग हैं। वे आपके शरीर क� लड़ने क�

क्षमता में महत्वपूणर् भूिमका िनभाते हैं। वे एक िफल्टर क� तरह िवषाण,ु जीवाणु और अन्य सू�मजीवों

को पकड़ने का काम करते हैं और अन्य भागों को सं�िमत होने से बचाते हैं।

माइटोकॉ�न्डर्या: माइटोकॉ�न्डर्या यह गोल, लम्बे आकर के कोिशकांग हैं। वे ऑक्सीजन और पोषक

तत्वों को ATP में बदलने का काम करते हैं। इस कारण उन्हें कोिशका का शि� गृह भी कहा जाता ह।ै

कोिशक�य श्वसन क� �ि�या माइटोकॉ�न्डर्या में होती है, और इसमें उत्प� होने वाली ऊजार् ATP

अणओुं के �प में सं�हीत क� जाती हैं।

यह सभी रखेािच� छा�ों �ारा, रा�र् ीय िवज्ञान िदवस 2019 के दौरान बनाए गए है।
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पृ�भूिम

अभ्यास करते व� उससे संब�ंधत िच� बनाना एक �भावी िशक्षण रणनीित मानी जाती हैं (Weinstein

& Mayer, 1986; Pashler et al., 2007)। अध्ययनों से पता चलता है िक बच्चों के नेतृत्व में बनाई

गयी या उनके �ारा बनाये गए िच� सीखने के िविभ� के्ष�ों और आयु समूहों में उनक� बेहतर जानकारी

और समझ का समथर्न करते हैं (Lesgold et al., 1977; Van Meter & Garner, 2005; Ainsworth
et al., 2011).

ICAP (Interactive, Constructive, Active, and Passive) के �परखेा के अनुसार, िच� बनाने के

�लए िवज़ुअलाइज़ेशन क� आवश्यकता होती ह।ै िवज़ुअलाइज़ेशन एक संज्ञानात्मक और रचनात्मक

�ि�या है (Chi & Wylie, 2014)। यह स्थािनक �ितिन�धत्व के माध्यम से, नई जानकारी क� रचना,

उसक� व्याख्या और प�रवतर्न करने में भी सक्षम बनाता है (Dahl et al., 2001)। नए �श्य बनाने क�

�ि�या में, बच्चे िवषय क� गहराई समझते है और िच� के �प में उन्हें जो समझ आया है वो �स्तुत

करते ह।ै बच्चों �ारा बनाये गए िच� और उसका िन�पण उनको िदए गए िवषय से अलग हो सकता ह।ै

उन िच�ों में �स्तुत क� गयी जानकारी में ऐसे िवचार भी हो सकते हैं �जनका िवषय में उ�ेख नहीं िकया

गया है (Chi & Wylie, 2014)।
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