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िडज़ाइन और �ौ�ोिगक� िशक्षण समूह, होमी भाभा िवज्ञान िशक्षा कें �

कलर मैिटर्क्स गितिव�ध का उ�ेश्य है िक िव�ाथ� समझ सकें  िक रगं भी संदेश पह� ँचाने का

एक असरदार तरीका हो सकता है। हमारा सुझाव है िक इस गितिव�ध को कक्षा में कम से कम 

20 �ितभािगयों के साथ करें। गितिव�ध क� शु�आत एक ऐसे िवश्व मानिच� को िदखाकर 

कर सकते हैं, �जसमें िवश्व के आ�र् जलवाय ुसे लेकर अधर्-शुष्क और शुष्क जलवाय ुवाले 

के्ष�ों को रगंों क� सहायता से दशार्या गया हो। िव�ा�थर्यों से पूछें िक इस मानिच� में रगंों का 

उपयोग क्यों िकया गया है और यह रगं तापमान के पैटनर् को समझने में कैसे मदद करते हैं।

पहला चरण: ि�ड शीट को बच्चों में बांटें
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• �त्येक �ितभागी को 5 x 5 ि�ड (वगार्कार) 

दी�जए, �जसमें कुल 25 खाने हैं।

• �त्येक खाने में 1 से 25 संख्या तक एक 

संख्या �लखी है जो िकसी िवशेष िवषय से 

जुड़ी है। संख्याओं से जुड़ी िवषयों क� कंुजी

प�रिश� 1 और प�रिश� 2 में दी गई है।

• फ़ै�स�लटेटर िव�ा�थर्यों को िवषय बोलकर 

बता सकते हैं या �ोजेक्टर के माध्यम से 

�दिशर्त कर सकते हैं।

हरा: यिद आप वह िवषय पसंद करते है

लाल: यिद आप वह िवषय नापसंद करते है

पीला: यिद आप उस िवषय को नहीं जानते 
या उसके बार ेमें कोई राय नहीं है

दसूरा चरण: िव�ा�थर्यों से कहें िक वे �त्येक खाने को 

िदए गए िनयमों के अनुसार रगंें 1 2 3 4 5
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फ़ै�स�लटेटर के �लए सुझाव:

• फ़ै�स�लटेटर सभी िव�ा�थर्यों को एक जैसे आकार का 5 x 5 ि�ड देकर गितिव�ध शु� 

कर सकते हैं। यिद िव�ाथ� स्वयं ि�ड बनाते हैं, तो ि�ड के आकार में िभ�ता होने क� 

संभावना रहती है।

• ि�ड रगं भरने क� गितिव�ध के �लए िवषय कोई भी हो सकता है, जो िवषय फ़ै�स�लटेटर 

उपय�ु समझें। उदाहरण स्व�प प�रिश� 1 और प�रिश� 2 में दो िवषय िदए गए हैं।

• िशक्षक 'पसंद है,' 'नापसंद है,' या 'कोई राय नहीं' जैसे िवकल्पों क� जगह अन्य 

मापदडं भी रख सकते हैं, जैसे – ‘कभी-कभी,’ ‘अक्सर,’ या ‘हमेशा’ – इससे यह 

जानने में सहायता हो सकती है िक िव�ाथ� िकसी िवषय को लेकर िकतना 

आत्मिवश्वासी महसूस करते हैं।

तीसरा चरण: �दिशर्त करें और चचार् को �ोत्सािहत करें

सभी रगंीन ि�ड शीट्स को इक�ा करें और कक्षा के ब्लैकबोडर् या दीवार पर एक साथ 

�दिशर्त करें।

िव�ा�थर्यों से आपस में चचार् करके रगंों के पैटनर् को पहचानने के �लए कहें। फ़ै�स�लटेटर इस 

तरह के सवाल पूछ सकते हैं:

• कौन सा रगं सबसे अ�धक िदख रहा है और कौन सा कम है?

• सभी ि�डों में “लाल रगं” क� अ�धकता क्या दशार्ती है?

• िकसी िवशेष पंि� को इिंगत करते ह�ए पूिछए िक इससे आप क्या अनुमान लगा सकते 

हैं?

िव�ा�थर्यों को जोिड़यों में बाँटें और उनसे डेटा को िविभ� तरीकों से �स्तुत करने के �लए 

कहें, जैसे �ितशत िनकालकर, पाई-चाटर् बनाकर, बार-�ाफ़ बनाकर, या िकसी अन्य िव�ध 

का उपयोग करके जो उन्हें पसंद हो।
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प�रिश� 1
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जीवों में
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संदभर्:

21वीं सदी क� तेज़ी से बदलती दिुनया में डेटा साइसं हर के्ष� में अत्यंत महत्वपूणर् होता जा रहा ह।ै यह एक व्यापक
के्ष� ह,ै �जसमें डेटा जमा करना, डेटा �बधंन, डेटा मॉड�लगं सिहत डेटा िवज़ुअलाइज़ेशन जसेै कई घटक शािमल हैं।
डेटा िवज़ुअलाइज़ेशन का अथर् ह।ै जानकारी को िच�ात्मक या �ािफ़क �प में �स्ततु करना, �जससे लोग जिटल
आंकड़ों में िछपे पैटनर्, �झान और अंत�र्ि�यों को जल्दी और आसानी से समझ सकें ।

शोधकतार्ओं का तकर् है िक जिटल अनुपातों और स्थान, रखेा, आकार एवं रगं में सतत िविवधताओं को पहचानने में
हमारी �श्य में भेद करने क� क्षमता हमारी भाषाई �णाली क� तुलना में कहीं बेहतर होती है (Lemke, 1995)। चाटर्,
�ाफ़ और िच� जसेै िविभ� िवज़ुअलाइज़ेशन टूल्स में से कलर मैप एक ऐसा माध्यम है �जसके ज़�रए डेटा या
संख्याओं (अक्सर पृथक मा�ाओं) को रगंों के माध्यम से दशार्या जाता है (Rogowitz, 1998)। बच्चे अक्सर अमतूर्
डेटा सेट या �ल�खत आधा�रत �स्तुतीकरण क� तुलना में �श्य �ेरक के �ित अ�धक सवेंदनशील होते हैं। जब
िव�ा�थर्यों क� �िति�याओं को रगंों के माध्यम से अिभव्य� िकया जाता ह,ै तो वे अलग-अलग जानका�रयों के बीच
के संबधं और िभ�ताओं को तुरतं देख सकते हैं। यह तरीका उनके �श्य-आधा�रत सीखने क� शैली से मेल खाता है
और स्मृित में जानकारी बनाए रखने में भी सहायक होता है (Mayer et al., 1996)। इस प�ित का उपयोग बड़े डेटा
को अ�धक आसानी से समझने योग्य बनाने में मदद करता ह।ै

कलर मैिटर्क्स गितिव�ध का उ�ेश्य है िक िव�ाथ� समझ सकें िक रगं भी संदेश पह� ँचाने का एक असरदार तरीका हो
सकता ह।ै जब जानकारी को रगंों के आधार पर वग�कृत िकया जाता है तो िव�ाथ� अपनी ही कक्षा में उत्प� ह�ए
वास्तिवक डेटा में िछपी समानताओ,ं िभ�ताओं और पैटनर् क� बेहतर समझ बना सकते हैं। जब वे सामूिहक �प से
अपनी कलर मैिटर्क्स बनाते हैं, तो वे अवलोकन और चचार् के माध्यम से डेटा व्यव�स्थत करने और पैटनर् पहचानने
जसैी महत्वपूणर् क्षमताएँ िवक�सत करते हैं। इस �ि�या के दौरान िव�ाथ� मा�ात्मक जानकारी को �श्य �प में पढ़ना
और समझना भी सीखते हैं। यह गितिव�ध एक ऐसा माहौल बनाने का �यास करती है जहाँ िव�ाथ� डेटा क� व्यि�गत
और सामूिहक व्याख्याएँ खोज सकें और उन पर िचंतन कर सकें ।
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