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प�रचय

कल्पना क��जए िक आप अपना रसोईघर व्यव�स्थत कर रहे हैं। आप पतीले और कढ़ाई को
अलमारी क� एक शेल्फ में रखते हैं, थाली-चम्मच को दसूरी शेल्फ में और खाने-पीने क�
चीज़ों को िकसी और अलमारी में रखते हैं। आप मसालों को उनके स्वाद के आधार पर या
उनके �कार के आधार पर जमाते हैं। हम ऐसा इस�लए करते हैं तािक ज़�रत पड़ने पर चीज़ें
आसानी से िमल सकें । इस तरह का सोच-समझकर जमाई गई व्यवस्था उस कौशल को
दशार्ती है �जसमें हम पैटनर् पहचानते हैं और एक समान वस्तुओं का समूहीकरण करते हैं। इसे
सामान्य �प से डेटा वग�करण कहा जाता ह।ै

डेटा वग�करण का मतलब ह ैडेटा को उसक� साझा िवशेषताओं के आधार पर अलग-अलग 
समूहों या �ेिणयों में बाँटना। यह एक महत्वपूणर् कौशल ह ै�जसक� ज़�रत कई के्ष�ों में पड़ती 
ह,ै जैसे वैज्ञािनक अनुसंधान, व्यापार में िनणर्य लेना आिद में। यह हमार ेकामों में व्यवस्था
लाता ह,ै हमें ज़�री चीज़ें जल्दी खोजने में मदद करता है और हम इसे रोज़मरार् क� िज़ंदगी में
िबना जाने ही करते रहते हैं।

गितिव�ध 1: नीचे िदए वस्तुओं का अवलोकन करें।

ऊपर दी गई वस्तुओं को नीचे िदए गए िनद�शों के अनुसार वग�कृत करें।

1. ऊपर दी गई वस्तुओं में से िकन्हीं दो को चुनें। 
2. एक ऐसा समूह या �ेणी सोचें �जसमें वे दोनों आ सकती हों। उदाहरण: सोफ़ा और चाकू 

को “कैफ़े में िमलने वाली चीज़ों” क� �ेणी में रखा जा सकता ह।ै
3. इसी तरह क� और जोिड़याँ बनाइए और उनके �लए नई-नई �ेिणयाँ सोिचए।
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गितिव�ध 2: दी गई वस्तुओं को सुडोकू ि�ड क� मदद से वग�कृत करें। (बच्चे 2–3 के 
समूह में काम कर सकते हैं।)

1. वकर् शीट में �त्येक ि�ड में 9 अलग-अलग शब्द िदए गए हैं।
2. ऊपर से नीचे, दायें से बायें तथा ितरछी कतार में जमे 3-3 शब्दों को �ेणीब� करें।
3. आप ऐसा शीषर्क सोच सकते हैं जो बताता हो िक उन 3 शब्दों में क्या समानता ह,ै

और उसे ऊपर के गाढ़े खाने में �लखें।
4. एक ही शीषर्क का �योग एक से अ�धक समूहों के �लए नहीं िकया जा सकता।
5. यिद आपको दिुवधा हो िक कुछ शब्दों का आपस में संबधं क्या ह,ै तो उन शीषर्क

वाले खानों को खाली छोड़ सकते ह।ै
6. जब आप दी गई ि�ड पूरी कर लें, तो एक खाली ि�ड में शब्दों क� जगह बदलकर नई

�ेणी बनाने क� कोिशश कर सकते हैं। याद रखें, �त्येक खाने में केवल एक ही शब्द
को रखा जा सकता ह।ै

उदाहरण:

संगीत रातबस

कमीज़ कंघा

इटंरनेटस्कूल लैम्प

अंडा

सुबह क� 
िदनचयार्

पढ़ाई 

इस �ेणी के �लए 
उपय�ु शीषर्क क्या हो

सकता ह?ै

इस उदाहरण में, कमीज़, स्कूल और बस सुबह क� िदनचयार् से जुड़ी ह�ई चीज़ें हैं।
इसी तरह, स्कूल, इटंरनेट और लैम्प पढ़ाई से संब�ंधत चीज़ें हैं।
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स्कूल इटंरनेट लैम्प

अंडा संगीत बस

कमीज रात कंघा

कंघा रात लैम्प

इटंरनेट स्कूल अंडा

कमीज संगीत बस

संगीत कंघा रात

लैम्प बस स्कूल

कमीज अंडा इटंरनेट

रात बस लैम्प

कमीज अंडा संगीत

स्कूल इटंरनेट कंघा

अंडा कंघा लैम्प

इटंरनेट बस रात

संगीत स्कूल कमीज
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वग�करण और सामान्यीकरण मानवीय संज्ञान क� मौ�लक �ि�याएँ हैं, और कई शोधकतार्ओं
ने यह दशार्या है िक इन पर िविभ� पूवार्�हों का �भाव पड़ता है (Vlach, 2016)। �ेिणयों
के साथ काम करना िनणर्य-िनमार्ण �ि�या का एक अिभ� िहस्सा ह,ै जो िविभ� पेशेवर
कामों के �लए अहम है और अनुकूलनशील ि�याकलापों व समस्या-समाधान के �लए
अिनवायर् है (Gelman & Meyer, 2011; Paradis et al., 2012)। इस�लए यह कौशल
बच्चों में �ारिंभक अवस्था से ही िवक�सत करना महत्वपूणर् ह।ै

इस गितिव�ध का उ�ेश्य बच्चों को बुिनयादी कौशल जैसे वग�करण तथा पहेली हल करने में
जोड़ना ह,ै जो उनमें तकर् शि� और समालोचनात्मक िचंतन के िवकास में मददगार हो
सकता ह।ै पहला कायर् बच्चों को �श्य िचंतन और पैटनर् पहचान का इस्तेमाल करने के �लए
�े�रत करता ह,ै तािक वे अलग-अलग वस्तुओं के बीच नए संबधंों को पहचानकर उनका
वग�करण कर सकें । दसूरी गितिव�ध �रलेशनिशप मैिटर्क्स क� अवधारणा से �े�रत ह,ै जो
अलग-अलग इकाइयों के बीच संबधंों को दशार्ने क� एक प�ित ह।ै यह सुडोकू से भी �ेरणा
लेती ह,ै जो एक तकर् आधा�रत पहेली है और �जसके बारे में पाया गया है िक यह जिटल
गिणतीय अवधारणाओं को समझने, रणनीितक समस्या-समाधान क� िव�धयाँ िवक�सत
करने और एका�ता व तकर् शि� को बढ़ाने में सहायक होती है (Jinon, 2022; Cook et al.,
2007)।

इन दोनों गितिव�धयों का स�म्म�लत उ�ेश्य बच्चों के संज्ञानात्मक लचीलापन को �ोत्सािहत
करना और गहन अ�धगम को बढ़ावा देना ह।ै

यह संसाधन �िचरा शमार् क� इटंनर्िशप प�रयोजना के अंतगर्त िडज़ाइन एवं �ौ�ोिगक� िशक्षण समूह, होमी 
भाभा िवज्ञान िशक्षा कें � में िवक�सत िकया गया ह।ै
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