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कािज़ के रोलर कोस्टर मॉिल बनाने के ललए सबसे पहले हमें इसके भािों का एक 
सेट तयैार करना होिा। यहााँ छह भाि हैं (जैसा छडि में डिखाया िया ह)ै: खंभे, 
सीधे पथ, L-आकार का पथ, घुमाििार पथ या लूप (य-ूआकार), डिस्तृत लूप 
और एक कीप। इन भािों को साथ जोड़ कर रोलर कोस्टर बनाया जाएिा। 

(१) खंभे: यह नींि का डनमााण करते हैं लजस पर रोलर कोस्टर मॉिल का िजन 
होता ह।ै 
(२) सीधा पथ: यह एक मूल पथ ह ैजो अलधकांि पथ बनाता ह।ै
(३) L-आकार का पथ: यह कंचे को एक पथ से िसूर ेकी तरफ मुड़ने में मिि 
करता हैं।
(४) घुमाििार पथ: यह मोड़, चाप, िर ॉप्स और पुल जैसे पथ बनाने के ललए 
उपयोिी ह।ै
(५) डिस्तृत लूप: यह S-आकार के पथ में कंचे को एक स्तर से िसूर ेस्तर पर ले 
जाता हैं। 
(६) कीप: यह एक कंचे के रोलर कोस्टर पर डबताए जाने िाले समय को बढाने में 
मिि करता ह।ै

आइए, अब सीखते हैं डक इन भािों को कैसे बनाया जाए और आप भी अपने िोस्तों 
के साथ एक कािज़ के रोलर कोस्टर डिज़ाइन करने का प्रयास अि्य करें।

आि्यक सामग्री:
५ मोटे सफेि A३ कािज़, ८ से १० A४ रिंीन कािज़, पेंलसल, रबड़, रुलर, 
कटर, कैं ची, सेलोटेप, िो तरफा टेप, स्टेपलर (िैकल्पपक), स्कॉच टेप, िोंि और 
एक कंचा।
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चरण ३: पांचिे भाि को चौथे भाि 
पर ओिरलपै (अडतच्छाडित) करें 
और इसे िोंि लिाकर सूखने िें।

चरण ४: अब खंभे के नीचे की
तरफ ४ छोटे कट बनाएं और इसे 
बाहर की तरफ मोड़ें। टेप की मिि 
से इसे डचपकाएं और सीधा खड़ा 
करें।

कािज़ के रोलर कोस्टर

चरण १: एक मोटा A३ कािज़ लें 
और एक १२ सेमी का चौड़ा
आयत काटें। जसैा डक ऊपर 
डिखाया िया ह,ै २.५ सेमी के ४ 
और एक २ सेमी का भाि बनाएं।

चरण २: ऊपर की छडि में डिखाए 
िए अनुसार कािज को लबंित 
मोड़ें। डफर अंडतम मोड़ (२ सेमी 
िाला) पर िोंि लिाए।



कािज़ के रोलर कोस्टर - सीधा पथ
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चरण १: A४ आकार के मोटे 
कािज़ पर ३ सेमी के डनिान के 
साथ ३ भाि बनाएं जसैा डक ऊपर 
िी ियी छडि में डिखाया िया ह।ै

चरण २: भाि रखेा डचन्हों पर क्रीज बनाएं। डकनार ेके िोनों भाि 
िीिार की तरह कंचे को नीचे डिरने से रोकें िे और बीच का भाि 
पथ बनेिा ।

चरण ३: सीधा पथ अब तैयार ह।ै 
यह पथ अन्य प्रकार के पथ और 
लूप के ललए नींि की तरह उपयोि 
में आता ह।ै



कािज़ के रोलर कोस्टर - L-आकार का पथ
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चरण २: ऊपर डिखाए िए अनुसार िो डिकणा ल्स्लट 
काटें। एक ऊपरी बाएं कोने के ििा पर और िसूरा 
डनचले िाएं कोने के ििा पर।

चरण ४: अब, िीर्ा कोने के िोनों डकनारों को ध्यान 
से ओिरलपै (अडतच्छाडित) करें और छडि में 
डिखाए िए अनुसार अन्य स्तंभो को मोड़ लें।

चरण ३: क्रीज बनाने के ललये सीधी रखेाओं पर 
िबाएं। मध्य भाि पथ बन जाता ह ैऔर अन्य भाि 
िीिारें हैं।

चरण ५: सुडनल््चत करें डक फोपिस् सख्त हों । 
अब L-आकार का पथ तैयार ह।ै

चरण १: A४ आकार के मोटे कािज़ पर छडि में डिखाए िए 
अनुसार लबंित (३ सेमी –२.५ सेमी –३ सेमी) और 
क्षैडतज (३ सेमी –२.५ सेमी –३ सेमी) सीधी रखेाएं 
बनाएं। बाकी कािज़ को काट लें। आपको L -आकार का 
कट आउट डमलेिा।



कािज़ के रोलर कोस्टर - घुमाििार पथ

चरण १: A४ कािज़ पर ८.५ सेमी
चौड़ाई का एक आयत बनाएं और 
इसमें ३ भाि (३ सेमी x २.५ सेमी 
x ३ सेमी) बनाएं।

चरण २: पहले और तीसर ेभाि के 
बीच में १ सेमी के अंतर पर छोटी 
रखेाएं बनाएं। पथ बनाने के ललए 
पहले और तीसर ेभाि को मोड़ें।

चरण ३: ऊपर डिखाई िई छडि के
अनुसार १ सेमी के रखेाएं काटें। 
इन रखेाओं को काटते समय 
सुडनल््चत करें डक आप िसूर ेभाि 
को नहीं काट रहे हैं।

चरण ५: आिक लूप के ललए, पथ
को डिखाए अनुसार मोड़ें। अपेडक्षत 
रूप बनाने के ललए टेप का उपयोि 
करके कट्स को एक साथ डचपकाएाँ ।

चरण ४: बाहरी तरफ की कट्स के 
साथ, आपके उपटे य-ूआकार का 
पथ ऊपर की छडि जसैा डिखना 
चाडहए। टेप का उपयोि करके 
कट्स को एक साथ डचपकाएाँ ।
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कािज़ के रोलर कोस्टर - डिस्तृत लूप

चरण १: ऊपर डिखाए िए अनुसार 
मोटे आयताकार कािज पर 
समानांतर डनिान बनाएं। * इसका 
नमूना आपको इस ररसोसा के अंत 
में डमलेिा।

चरण २: जसैा डक डचत्र में डिखाया 
िया ह ैआयत पर पेंलसल जसैी 
आकृडतयों को काटें।

चरण ३: पहले भाि को सीधा
मोड़ें। क्रीज बनाने के ललए तीसरा 
भाि मोड़ें और खोलें।

चरण ४: अब, पहले कट को अिले
कट पर ओिरलपै करें और इसी
तरह कट्स को एक साथ जोड़ना 
िुरू करें।
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कािज़ के रोलर कोस्टर - डिस्तृत लूप

चरण ५: (पीछे का दृ्य) आप टेप का उपयोि 
करके िसूर ेभाि के कट्स एक साथ डचपकाना िुरू 
कर सकते हैं। एक बार में कुछ ही कट्स डचपकाएाँ ।

चरण ७: अब, इस संरचना को घुमाएं और ध्यान 
से तीसर ेभाि के कट्स को मोड़ें ताडक िे सीधे 
खड़े हों।

चरण ६: जसेै-जसेै आप कट्स को डचपकाते हुए 
आिे बढेंिे, कािज़ ऊपर की छडि में डिखाए िए िक्र 
का रूप लेता जाएिा।

चरण ८: सभी कट्स को मोड़ने के बाि, उन्हें एक 
साथ डचपकाएाँ । कुछ कट्स का ओिरलपै 
(अडतच्छाडित) होना ठीक ह।ै

चरण ९: डिस्तृत लूप तैयार ह।ै िसूरा भाि पथ ह ैऔर 
पहला और तीसरा भाि िीिारें हैं जो कंचे को नीचे डिरने
से रोकें िी।
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कािज़ के रोलर कोस्टर - कीप

चरण १: ६ से ८ सेमी डत्रज्या
के एक िृत्त को काटें। बड़े िृत्त
के अंिर एक छोटा िृत्त बनाएं 
जसैा डक बाई ंओर की छडि में 
डिखाया िया ह ै(लजसमें से 
कंचा डिरिेा)।

चरण २: बड़े िृत्त से छोटे िृत्त
तक एक सीधी रखेा काटें। 
इसके अलािा, छडि में डिखाए 
अनुसार छोटे िृत्त को काटें।

चरण ३: कीप की तरह मोड़ के, 
अब एक छोर पर िोंि लिाए और 
डचपकाएाँ ।
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कािज़ के रोलर कोस्टर
पृष्ठभूडम

माप करना, सटीकता, और अनुमान लिाना यह कुछ डिज़ाइन और अडभयांडत्रकी कौिल हैं लजन में मॉिल बनाने और मटेररयल अन्िेर्ण से मिि डमलती हैं
(Choksi, Chunawala & Natarajan, 2006)। डिज़ाइनसा के साथ डकए िए िोध से पता चला है डक बार-बार मॉिल/ नमूना बनाने और रडैपि
प्रोटोटाइडपंि के कुछ फायिे हैं जैसे डक डिज़ाइन अिसरों का पता लिाना और िैचाररक डिज़ाइन और डिज़ाइन समाधान की तुलना करना (Hess &

Summers, 2013; Deininger et al., 2017)। कई अध्ययनों से ये पता चला है डक सहकाया से मॉिल बनाने से डिचारों को िब्िों में बयान करना और
स्केडचंि और इिारों में बात करना जैसे संचार साधन भी डिकलसत डकये जा सकते हैं (Härkki et al., 2018)।

बच्चों में यह पाया िया है डक मॉिेल बनाने की प्रडक्रया ऐसे डिचारों को िब्िों में बयान करने और अमल करने में सहयोि करती है जो अन्यथा कपपना,
समझाना और संिाि करने के ललये मुल््कल हैं (Yrjönsuuri, 2019)। कािज़ के रोलर कोस्टर जो टेम्पलेट पर आधाररत नहीं है िे अडभकपपना, खलुी और
कपपनािील सोच, अन्िेर्ण और मॉिललंि का अनुभि लेने का अिसर प्रिान करते हैं (Dalvi et al., 2020)।
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