
विज्ञान विरदार 

विज्ञान विरदार बनाने िे लिए विज्ञान िे िुछ संिल्पनाओं िे िर्णन िा उपयोग िरिे प्रविमा बनायें। 

विद्यार्थी एि दसूर ेिे सहयोग से भी यह िर सििे हैं।

आिश्यििा: विज्ञान और उसिे अर्थण िे संदभण में िर्णन िरने िे लिए फ्िैश िार्ण िा सेट। इस िर्णन 

में से िुछ संिल्पना या शब्द आप हाईिाइट िर सििे ह।ै

उदहारर्: विशाि िाि िारा

'विशाि िाि िारा' बहुि बड़े िारों िो िहिे है, जो िाि रगं िे होिे है और जो अपने जीिन िे अंि

िी िरफ जा रहे होिे ह।ै यह अिस्र्था सबसे बड़े िारों िो छोड़िर सभी िारों में आिी हैं। इस

अिस्र्था में िारों िी बाहरी परि िा विस्िार होने िगिा ह,ै लजससे िारे अपने मूि आिार से बहुि

बड़े हो जािे हैं। विशाि िाि िारे िी सिही िापमान ४७०० सेल्ल्सयस से अलिि हो सििी ह।ै

आपिो वदए गए वििरर्ों िे आिार पर, एि विज्ञान चररत्र वर्जाइन िरें।
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अलिि उदाहरर्:

हररिििि: हररिििि यह पौिे िी िोवशिाओं में पाए जाने िािे छोटे िोवशिा िा अंग हैं। ये प्रिाश

संश्िेषर् मििब भोजन ियैार िरने िी प्रविया में सूयण िे प्रिाश िो अिशोवषि िरने िा िाम िरिे हैं।

ियैार विए गये भोजन िो स्टाचण िे रूप में संग्रवहि विया जा सििा ह।ै

सहसंयोजि आबंि: यह एि शविशािी रासायवनि आबिं है लजसमें परमार्ओुं िे बीच इिेक्टटर ान-यगु्मों

िा सहभाजन होिा हैं। इिेक्टटर ॉनों िा सहभाजन िरिे समय, परमार्ओुं िे बीच आिवषणि िरने और

एि दसूरे से दरू हटाने िािी िाििों िे संिुिन िो सहसंयोजि आबिं िहा जािा हैं।

लिम्फ नोड्स: लिम्फ नोड्स राजमा (या गुदे) िे आिार िे अंग हैं। िे आपिे शरीर िी िड़ने िी क्षमिा

में महत्िपूर्ण भूवमिा वनभािे हैं। िे एि वफल्टर िी िरह विषार्ु, जीिार्ु और अन्य सूक्ष्मजीिों िो

पिड़ने िा िाम िरिे हैं और अन्य भागों िो संिवमि होने से बचािे हैं।

माइटोिॉल्न्र्रया: माइटोिॉल्न्र्रया यह गोि, िम्बे आिर िे िोवशिांग हैं। िे ऑक्टसीजन और पोषि ित्िों

िो में बदिने िा िाम िरिे हैं। इस िारर् उन्हें िोवशिा िा शवि गृह भी िहा जािा ह।ै

िोवशिीय श्िसन िी प्रविया माइटोिॉल्न्र्रया में होिी ह,ै और इसमें उत्पन्न होने िािी ऊजाण

अर्ओुं िे रूप में संग्रहीि िी जािी हैं।

यह सभी रखेावचत्र छात्रों द्वारा, राष्ट्र ीय विज्ञान वदिस िे दौरान बनाए गए है।
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अभ्यास िरिे िि उससे संबलंिि वचत्र बनाना एि प्रभािी वशक्षर् रर्नीवि मानी जािी हैं (Weinstein

& Mayer, 1986; Pashler et al., 2007)। अध्ययनों से पिा चििा है वि बच्चों िे नेिृत्ि में बनाई

गयी या उनिे द्वारा बनाये गए वचत्र सीखने िे विवभन्न क्षेत्रों और आयु समूहों में उनिी बेहिर जानिारी

और समझ िा समर्थणन िरिे हैं (Lesgold et al., 1977; Van Meter & Garner, 2005;

Ainsworth et al., 2011).

ICAP (Interactive, Constructive, Active, and Passive) िे रुपरखेा िे अनुसार, वचत्र बनाने िे

लिए विजुअिाइजेशन िी आिश्यििा होिी ह।ै विजुअिाइजेशन एि संज्ञानात्मि और रचनात्मि

प्रविया है (Chi & Wylie, 2014)। यह स्र्थावनि प्रविवनलित्ि िे माध्यम से, नई जानिारी िी रचना,

उसिी व्याख्या और पररििणन िरने में भी सक्षम बनािा है (Dahl et al., 2001)। नए दृश्य बनाने िी

प्रविया में, बच्चे विषय िी गहराई समझिे है और वचत्र िे रूप में उन्हें जो समझ आया है िो प्रस्िुि

िरिे ह।ै बच्चों द्वारा बनाये गए वचत्र और उसिा वनरूपर् उनिो वदए गए विषय से अिग हो सििा ह।ै

उन वचत्रों में प्रस्िुि िी गयी जानिारी में ऐसे विचार भी हो सििे हैं लजनिा विषय में उल्लेख नहीं विया

गया है (Chi & Wylie, 2014)।
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