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यह रससि़ा ह ैजो एि मेिॅकनि ह।ै िो लोिों िो 'िोर-स्टेप‘ 
ि़ाड़ी-मरम्मत िी सेि़ाएं देती हैं। मतलब जब भी लोि उसिी 
अपॉइटंमेंट बुि िरते हैं; िो लोिों िे घर ज़ा िर उनिी ि़ाड़ी 
िी मरम्मत िरती ह।ै रससि़ा अपने ि़ाम में िुिल ह,ै और 
जब भी िो ि़ाम िे सलये ब़ाहर ज़ाती ह ैतब उसे िई औज़ार 
अपने स़ाथ लेिर पड़ते हैं। उसिे प़ास िई तरह िे औज़ार हैं 
जो अलि-अलि आि़ार िे हैं सजन्हें िह एि बिै य़ा किब्बे में 
रखती ह।ै उसि़ा ि़ाम बहुत मेहनत ि़ाल़ा ह ैऔर कदन में िह 
बहुत लोिों िे घर ज़ािर ि़ाड़ी-मरम्मत ि़ा ि़ाम िरती ह।ै 
इस सब में िई ब़ार िह अपने औज़ार ग्ऱाहिों िे घर ही भूल 
ज़ाती ह ैय़ा खो देती ह।ै  

क्य़ा आप िोई ऐस़ा टूलकिट य़ा उपिरण 
किज़ाइन िर सिते हैं जो रससि़ा िो 
अपने औज़ार संभ़ाल िर रखने में मदद 
िर सिे? दी ियी जिह में अपनी
किज़ाइन बऩाएं और उसे च़ार से प़ांच 
पंकियों में समझ़ाएं।

ि़ार िी मरम्मत िे सलए उपयोि किए 
ज़ाने ि़ाले िुछ औज़ार नीचे कचत्र में 
कदख़ाये िए हैं।

*औज़ारों िे ऩाम छोड़िर, आपिे द्व़ाऱा बऩाए िए 
किज़ाइन िे प्रत्येि घटि ि़ा ऩाम सलखें। य़ाद रखें कि 
आपिी टूलकिट किसी भी आि़ार िी हो सिती ह।ै 
उद़ाहरण: िोल़ाि़ार, अंि़ाि़ार, कत्रभुज़ाि़ार, 
षट्िोणीय, ससत़ारों ि़ा आि़ार, आयत़ाि़ार, आकद।
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अपनी किज़ाइन समझ़ाएं
(आपिी किज़ाइन रससि़ा िी मदद िैसे िरिेी?)

आपिी किज़ाइन (कचत्र/ रखे़ाकचत्र) 
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पृष्ठभूकम

ि़ास्तकिि दकुनय़ा पर आध़ाररत समस्य़ाओं में बच्चों िी रचऩात्मित़ा और उनिे सोच िौिल िो बढ़़ाि़ा 
देने िी क्षमत़ा होती ह।ै टूलकिट बऩाने िी िकतकिसध ि़ा उदे्दश्य बच्चों िो ि़ास्तकिि दकुनय़ा िी किज़ाइन 
समस्य़ाओं से पररचय िरि़ाऩा और उनिो उसि़ा हल सोचने ि़ा अिसर देऩा है। अिसर कमलने पर, 
छ़ात्र ि़ास्तकिि दकुनय़ा पर आध़ाररत समस्य़ाओं िो हल िरने िे सलए तयै़ार होते हैं और उनिे सोचे िए 
हल रचऩात्मि होते हैं (Ara et al., 2009)। किज़ाइन समस्य़ाओं िे िई सम़ाध़ान होते हैं और सम़ाध़ान 
ढंूढने िे िई तरीिे भी होते हैं (Svihla, 2020)। ऐसी समस्य़ाएं सजनिो हल िरने िे िई ऱास्ते हैं, 
उनपर ि़ाम िरने से बच्चों िो स्ि़ायत्तत़ा िी भ़ािऩा कमल सिती ह ै(Schukajlow & Krug, 2014) जो 
रचऩात्मित़ा िो बढ़़ाि़ा देने में एि महत्िपूणण घटि है (James, Clark, & Cropanzano, 1999)। 

यह़ााँ दी ियी िकतकिसध में, रससि़ा िी समस्य़ा हल िरने िे सलए छ़ात्रों िो रखे़ाकचत्र बऩाने ह।ै कचत्र/
रखे़ाकचत्र न िेिल समस्य़ा-सम़ाध़ान और किच़ारों िे अनुि़ाद िी सुकिध़ा देते हैं, बल्कि अिध़ारण़ाओं िो
बऩाने और समस्य़ाओं िी िकपऩा िरने में भी मदद िरते हैं (Do et al।, 2000)। िी बोनो (1972) िे 
अनुस़ार यिु़ा छ़ात्र जकटल समस्य़ाओं िो हल िरने िे सलए नए तरीिों ि़ा सुझ़ाि देने िे सलए आस़ानी से 
रखे़ाकचत्रों ि़ा उपयोि िरते हैं।
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